
Wenn Du möchtest, kannst du deine Vorstellungen 

um die Figur schreiben. 

 

Kopf: Welche Werte sind mir wichtig?  

 

Hände: Was tue ich für ein gutes Leben?  

 

Auf der Seite: Was an mir selbst hindert mich, 

glücklich zu sein?  

 

Herz: Was ist mir das Wichtigste? Was liegt mir am 

Herzen?  

 

Rund um den Kopf: Welche Bedeutung hat dabei 

Gott?  

 

Füße: Was gibt mir Halt/Standfestigkeit? 
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